
Raum für meine Seele 
 

Bei dir allein 

kommt meine Seele zur Ruhe 

von dir kommt meine Hoffnung 

Ich will nicht mehr außen suchen 

was ich mir in meinem Innern 

schenken lassen kann 

Meine Unruhe werde ich überwinden 

wenn ich wage die Stille auszuhalten 

wenn ich lerne 

einen neuen Umgang mit mir zu suchen 

Im Dasein 

im Ausruhen 

im Genießen 

im Entdecken 

meiner schöpferischen Fähigkeiten 

So kann ich zur Ruhe kommen 

hoffend mein Leben durch dich 

vertiefen zu lassen 

Jeden Tag neu 

Pierre Stutz 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seelsorge  

Juli & August 2026 



 

 

 

Seelsorge im Juli 2026 
 

        

Mi.          1.7.  17 Uhr    Atempause in der Kapelle 
 

 

 
 

Do.          2.7.      10 Uhr    Senioren-Gottesdienst        

 

 

 

So.    5.7.     10:30 Uhr    Hl. Messe 
 

 

 

 

 

Mi.           8.7.  17 Uhr    Atempause in der Kapelle  
 

 

 

 
 

 

Do.     9.7.           8 Uhr    Religiöse Frühschicht im Hs. Jakob 
 

    

 

 
 

 

So.   12.7.     10:30 Uhr    Hl. Messe 
 

 

 

Mi.   15.7.   17 Uhr    Atempause 
 

 

 

 

 

Do.        16.7.     15:30 Uhr    Gottesdienst im Haus Jakob 

             16:30 Uhr    Beichtgelegenheit in der Kapelle 
 

 

 

 

 

 

So.   19.7.     10:30 Uhr    Hl. Messe 
 

 

 

 

Mi.   22.7.  17 Uhr    Atempause 
 

 

 

 

So.   26.7.     10:30 Uhr    Wortgottesdienst im Innenhof 
 

 

 

Aktions-Tag am 26.7.: 

Am Sonntag, 26.7., findet der Gottesdienst openair und 

gemeinsam mit dem Franz-Sales-Haus Essen statt. 

Infos kommen! 

 
 

 

 

 

 

Seelsorge im August 2026 
 

 

So.          2.8.     10:30 Uhr    Hl. Messe 
 

 

 
 

So.            9.8.     10:30 Uhr    Hl. Messe 
 

 

 

 

Do.        13.8.  10 Uhr    Senioren-Gottesdienst 
 

 

 

So.        16.8.     10:30 Uhr    Hl. Messe 
 

 

 

 

 

Do.  20.8.     15:30 Uhr    Gottesdienst im Haus Jakob 

                    16:30 Uhr    Beichtgelegenheit in der Kapelle 
 

 

 
 

 

So.        23.8.     10:30 Uhr    Hl. Messe 
 

 

 

Do.        27.8.     15:30 Uhr    Gottesdienst im Haus Jakob 
 

 

 
 

So.        30.8.            8 Uhr    Religiöse Frühschicht im Hs. Jakob 
 

 

 
 

 

Urlaubs-Zeiten und Ansprechpersonen in der Seelsorge: 

Pastor Wichmann hat Urlaub in der Zeit 19. Juli bis 9. August, 

Ferdi Schilles vom 2. bis 23. August. In der Woche 2. bis 9. 

August sind Sr. Subha und Pia Grund (beide Hs. Jakob) in 

wichtigen seelsorglichen Anliegen ansprechbar. Es kann auch 

ein Priester aus Dülmen unter der Tel.nr. 02594-2900 

angerufen werden. 
 

Allen einen schönen Sommer! 
 

das Seelsorge-Team 


