
 

  

Freizeit-Plan  

Tagesstruktur   

Juni 2026 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

Tag Datum Uhrzeit Angebot Bild Ort  

 
 

2. Juni 

 

 

15 bis  

16 Uhr 

 

Sitz-Tanz 

mit Rita Kern 

 
 

Musik-Zimmer 

im FZB 
 

 
 

3. Juni 

 

 

9 bis  

13 Uhr 

 

KOCHEN 

mit Heike 

 
 

Gute Stube  

 
 

5. Juni 
 

10:30 bis  

11:30 Uhr 

 

Schwimmen  

feste Gruppe 

 

 
 

Schwimmbad  

 
 

9. Juni 
 

15 bis  

16 Uhr 

 

Sitz-Tanz 

mit Rita Kern 

 
 

Musik-Zimmer 

im FZB 

 

 
 

12. Juni 
 

10:30 bis  

11:30 Uhr 

 

Schwimmen  

feste Gruppe 

 

 Schwimmbad  

 

  

 
   



 

  

Freizeit-Plan  

Tagesstruktur   

Juni 2026 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

Tag Datum Uhrzeit Angebot Bild Ort  

 
 

16. Juni 
 

10 bis  

11 Uhr 

 

Sport  

mit Steffi 

  

 

 
 

17. Juni 

 

10 bis 

11:30 Uhr 

 

Singen  

mit den Bewohnern  

aus Haus Jakob 

 
 

Tagesstruktur  

 
 

19. Juni 
 

10:30 bis  

11:30 Uhr 

 

Schwimmen  

feste Gruppe 

 

 Schwimmbad  

 
 

23. Juni 
 

10 bis  

11 Uhr 

 

Sport  

mit Steffi 

   

 
 

24. Juni 
 

9 bis  

13 Uhr 

 

KOCHEN 

mit Birgit 

 
 

Gute Stube  

  



 

  

Freizeit-Plan  
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Juni 2026 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

Tag Datum Uhrzeit Angebot Bild Ort  

 
 

26. Juni 
 

10:30 bis  

11:30 Uhr 

 

Schwimmen  

feste Gruppe 

 

 Schwimmbad  

 
 

30. Juni 

 

 

 

10 bis  

11 Uhr 

 

Sport  

mit Steffi 
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