Freizeit-Plan 1.3.-31.3.2024

Anmeldeschluss: 13.2.2024
Keine Nachmeldungen moéglich!

/

Anna-Katharinenstift

Karthaus

Service-Zeit
Ihr kénnt kommen und — _
14 bis e Euch fiir Kurse anmelden ® o || Martina ) e
(&) ——
16 Uhr e Fragen stellen . IE|| Hoffmann E] Bucherei
e Fotos anschauen ww.a
1 e Fotos ausdrucken lassen
Lid . offener Treff
Marz 16 bis Alle kénnen ohne Anmeldung Martina E] Kamin-
19:30 Uhr | kommen. , ﬁ ﬂﬁ Hoffmann | b®% € | Zimmer
Wir berlegen gemeinsam was
wir machen. Spielen, reden, vorlesen...
16 bis . . Martina . .
17 Uhr Bucherei Hoffmann E] Biicherei ---
Budenzauber Karthaus Kickers -
Wir fahren mit zum Turnier. Kosten fur die Fahrt
9:30 bis va (-"Y\OL'\'-S) Bastian - Eingang S Werden vom
17:30 Uhr \ \c\‘e,\"/ Hepprich | FZB Eigen-Geld-Konto
‘ tteﬂfet abgebucht.
20 H
Sa . i
Samstag _ iv-
Marz 10 bis | Basteln 1 E] Martina ] K\;\f:rtl?_/ 1 Euro
10:45 Uhr | wir basteln Oster-Hasen Bilder. "N | Hoffmann | 35 & ctatt
. - Kreativ- :
13 bis | Basteln 2 D% Martina
) . : Werk- =S| 1 Eur
13:45 Uhr | Wir basteln Oster-Hasen Bilder. \ Hoffmann tutt > —
Spaziergan
So 3. 11 bis P gang Bastian @ Eingang .
Marz 12 Uhr Hepprich FiB




Anmeldeschluss: 13.2.2024
Keine Nachmeldungen moéglich!

Freizeit-Plan 1.3.-31.3.2024

Anna-Katharinenstift
Karthaus

13 | ety P @ -
14:30 Uhr ’ Hepprich ’
So 3. Wir bauen Sachen mit Duplo-Steinen. éj = :
Marz 15 bis EBret'tdSpIER‘E It “ ! Bastian ) Kamin- .
17 Uhr > Wird gespieit. Hepprich | A% Zimmer
Neue Spiele werden vorgestellt.
Mo 4. 17:45 bis | Bewegungsangebot 1 Wi OR'tta_ ' > | Eingang
e 3 18:15 Uhr | Wir gehen eine Runde spazieren O > ﬁé FZB o
Marz : =5 kamp
a0 I.|_cht und .Schattenn1 @ S N |
6 17-15 Uhr W!r lassen Licht und Klange auf uns =ﬂ)4 Hepprich | AW Saa ===
Mi . wirken.
Mittwoch I3 i
Marz | 1730 bis | voga im sitzen 1 Q | Bastian I\:\,iﬂga
18:15 Uhr | wir machen Ubungen zur Entspannung. @ Hepprich faum
— 7. ol Er'nahruq.gs-Stammtlsc.t.l tha_ ”:;,g; .
o . 17.30 uhr | Wir reden aber gesunde Ernahrung. Oster- | \‘aé; Cate
Marz ' Es gibt Tipps und Tricks. kamp | 2
Service-Zeit
Ihr kénnt kommen und T
14 bis e Euch fiir Kurse anmelden [ ¥a) Bastian iy i i
16 Uhr e Fragen stellen (Pl Hepprich | & Bucherei
e Fotos anschauen
- 8. Fotos ausdrucken lassen
r
Freitog Ma offener Treff Bastian |
arz N ; . :
16 bis Alle kénnen ohne Anmeldung Hepprich : Kamin-
19:30 Uhr kommen. . Zimmer ===
' Wir iiberlegen gemeinsam Martina é‘]
was wir machen. Hoffmann | gy 8
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15 bis .. . [l Bastian ~ . :
16 Uhr Biicherei P Hepprich . Biicherei
Fahrt zur Disco in die Fabrik
Coesfeld
Eintritt: 5 Euro
(in bar mitbringen) 5 Euro
8 Fahrt-Kosten: 10 Euro Eintritt
xr (werden abgebucht)
Marz Abfahrt-Zeiten: Bastia_m Taschen-Geld
Ca. 17:00 Uhr Bendix Parkplatz Hepprich ST
Ca. 17:20 Uhr Buldern, em's;eﬁ';:’i't‘e“
Clemens-StraBe angemeldet werden.
Ca. 17:45 Uhr Zentrale
Ruckkehr:
ab 21:15 Uhr ab Fabrik
Fahr-Plan: zurick wie oben
10 bis | Basteln 3 [jéag Martina E] K\;\?:rtll\-/_ 1 Euro
. i - i Hoffmann
9. 10:45 Uhr | Wir basteln Oster-Hasen Bilder. \ 0 =g statt
Sa .
Samstag Rvie
Marz 13 bis | Basteln 4 'éqg Martina E] K\:\,e::II(\_/ 1 Euro
g i - i Hoff
13:45 Uhr | Wir basteln Oster-Hasen Bilder. \ ofimann | g S statt
Mo 11. 17:45 bis | Bewegungsangebot 2 5 a o[iltt:r- 5 | Eingang .
S Marz | 18:15 Uhr | wir gehen eine Runde spazieren. i kamp SR | FB
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16.30 bis | Musik 1 %‘3 Bastian : Musik-
Di 12. 17:15 Uhr | wir machen zusammen Musik. \g Hepprich Zimmer
Diensta .o
g Marz 17:30 bis | Trommeln 1 E/ Bastian ~) Musik-
18:15 Uhr | Trommeln halt fit - komm mach mit. Hepprich Zimmer
16 bis | Snoezelen 1 ” 0 oo & Snoezel-
Entspannen mit allen Sinnen. y i ‘
L 13 16:30 bis I'I,Cht und ,SChatten,,z @ Bastian s
Mi . 17.15 Uhp | Wir 1assen Licht und Klange auf uns E ——— ~ Saal ---
Mittwoch . : rl 74,4| Heppric
Marz wirken.
| Yoga 1 o . Med- e
17:30 bis | wir machen Ubungen zur Entspannung. Bastian B | tations- — Socken,
18:15 Uhr Hepprich lockere
raum .
Kleidung
16 bis | Snoezelen 2 y*%\Q ReLi‘é:f:n_ | snoezel- -
17 Uhr | Entspannen mit allen Sinnen. =0 | pacher .. Raum
14. 16:30 bis | FuBball 1 @ Bastian ~) Turn- L sport-
el M3&rz | 17:15 Uhr | Wir spielen zusammen FuBball. Hepprich halle Sachen
17:30 bis | Sport 1 E Bastian % Turn- _ Sport-
18:15 Uhr | Alles auRer FuRball. Hepprich halle Sachen
Service-Zeit
15 lhr kénnt kommen und D.serwcezm Bastian
o e % @ ~) )
Fr 14 bis e Euch fur Kurse anmelden “E=| Hepprich @ Biicherei .
i Marz 16 Uhr e Fragen stellen
e Fotos anschauen
e Fotos ausdrucken lassen
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Karthaus

Offener Treff ‘
Alle konnen ohne Anmeldung Bastlgnh @
16 bis kommen. Heppric Kamin- .
19:30 Uhr | Wir (iberlegen gemeinsam ﬁ ? e El Zimmer
was wir machen. Hoffmann
Spielen, reden, vorlesen... e
Fr 15. 1176 B;}S Biucherei HBastlgnh @ Bicherei ---
Fretog Marz r eppric : : :
Wer sich anmeldet, reserviert einen
Kreuz-Krokodile Ny Platz im Bus/Bulli.
16:45 bis | Abendmahl . Birgit | Durch die Anmeldung hier erfolgt
19:15 Uhr Merfeld | die Anmeldung fiir die Fahrt,
keine Anmeldung bei den Kreuz-Krokodilen.
Das bitte direkt machen.
Party zum Kennen-lernen
- 16. 15 bis | und Treffen
Samsiog . 17:30 Uhr | Komm vorbei und lerne neue Leute aus Saal ---
Marz =20 L inri
anderen Einrichtungen kennen.
Keine Anmeldung nétig!
Mo 18. 17:45 bis | Bewegungsangebot 3 oiltt;— g maf Eingang
Honteg Marz | 18715 Uhr | wir gehen eine Runde spazieren. kamp ‘| FIB
16:30 bis | Musik 2 %go Bastian @ Musik- ' _ [I_"‘J .
= 19. 17:15 Uhr | Wir machen zusammen Musik. \%/ Hepprich | Zimmer
Marz | 17:30bis | Trommeln 2 \g Bastian @ musik- | [§ M
18:15 Uhr | Trommeln halt fit - komm mach mit! Hepprich | Zimmer
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16:30 bis \I;\:;r::slsler:ldLiiﬁ’!I::;eI(rllé:ge auf uns Bastian @ Saal ---
: H ich
Mih 20. 17:15 Uhr wirken. eppric
ittwoc! . ] ) . Med_
Marz 17- | Yoga im Sitzen 2 Bastian 9 tationls_
18 Uhr | Wir machen Ubungen zur Entspannung. Hepprich caum
16:30 bis | FuBball 2 Bastian @ Turn- Sport-
21. 17:15 Uhr | Wir spielen zusammen FuRball. Hepprich y halle Sachen
s | Marz | 17:30 bis | Sport 2 Bastian @ Turn-
18:15 Uhr | Alles auRer FuRball. Hepprich halle
Service Zeit
Ihr kénnt kommen und
14 bis e Euch fur Kurse anmelden Bastian D | sichere .
16 Uhr e Fragen stellen Hepprich
e Fotos anschauen
e Fotos ausdrucken lassen
Fr 22. -
Fretog . Offener Treff cilli == Wer mochte, kann
Marz . Alle kdnnen ohne Anmeldung Bunge . mit Cilli kochen.
16 bis Kamin- b
kommen. Vs 4 ) Dafiir bitte
19:30 Uhr | 7 , : Zimmer
Wir iiberlegen gemeinsam was Bastian @ 5 Euro
wir machen. Spielen, reden, vorlesen... Hepprich | mitbringen.
16 bis .. . Bastian @ § .
17 ubr Biicherei Hepprich Biicherei .
Wer sich anmeldet, reserviert einen
Platz im Bus/Bulli.
Sa 23. 13:45 bis | Sonnenblumen-Gruppe . Durch die Anmeldung hier erfolgt
P Birgit Merfeld . . g
¢ Marz 16:45 Uhr | Osterbasteln g die Anmeldung fiir die Fahrt.
=3 Keine Anmeldung bei der
vy
ﬁ Sonnenblumen-Gruppe.
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Mo 25. 17:45 bis | Bewegungsangebot 4 ,ﬁ) OZ'ttear_ " Suu® | Eingang
Montag .o . . . . B 2‘“ -
Marz 18:15 Uhr | Wir gehen eine Runde spazieren. kamp 4&. FZB
16:30 bis | Musik 3 (==°| Bgastian S| Musik-
17:15 Uhr | Wir machen zusammen Musik. \%/ Hepprich Zimmer
= 26. 16:30 bis quteln 5 ‘ ) ‘ % Monika _ ’
edd ) 17:30 uhr | WIr gestalten Bilder fir das Ess-Zimmer D\ Konert- Cafe ===
Marz im FZB. Tenti | F%
17:30 bis Immmldrl}l“lsz't K h mit Bastian ~) Musik-
18:15 uhr | Trommeln halt fit - komm mach mit. =5 | Hepprich : Zimmer
1715 uhy | Wir lassen Licht und Klange auf uns |='.I%J -
Mi 27. wirken.
Mittwoch . q Stopper-
Marz 17:30 bis | Yoga 2 Q Bastian ~) M.Edlta Socken,
: iy : : tions- ---
18:15 Uhr | wir machen Ubungen zur Entspannung. 3 Hepprich | faum lockere
el Kleidung
16:30 bis | FuBball 3 @ Bastian @ Turn- L sport-
28. 17:15 Uhr_[ wir spielen zusammen FuR-Ball. Hepprich | halle Sachen
el Marz | 1730 bis [ Sport 3 Bastian @ Turn- | sport-
18:15 Uhr | Alles auRer FuRball. Hepprich | halle Sachen
Sa 30. 10:30 bis 0§tgrhasen Jagd Bastian ~) Eingang
e . 12 uhr | Wir sind dem Osterhasen auf der Spur. @ Hepprich | ¥ F7B ---
Marz Und versuchen sein Nest zu finden. e




