
 

 Freizeitplan 

 Juni 2025 

Tag Datum Uhrzeit Angebot Bild Ort  

 

  4. Juni 

11. Juni 

18. Juni 

25. Juni 

16:30 bis 

17:15 Uhr 

Yoga 

mit Bastian Hepprich 

 Meditations- 

raum 

 

 

  4. Juni 

11. Juni 

18. Juni 

25. Juni 

16 bis 

16:45 Uhr  

Musik malen 

mit Rita Kern 

 

Musik- 

Zimmer 

 

 

  4. Juni 

11. Juni 

18. Juni 

25. Juni 

17:15 bis 

18 Uhr 

Lieder und Theater 

mit Rita Kern 

 
Musik- 

Zimmer 

 

 
  5. Juni 

12. Juni 

26. Juni 

16:15 bis 

17 Uhr  

Sing-Kreis 

mit Rita Kern 

 
Saal  

 



 

  5. Juni 

12. Juni 

26. Juni 

17 bis  

17:50 Uhr  

Musik machen 

mit Rita Kern 

 Musik-

Zimmer 

 

 
. Februar 

  5. Juni 

12. Juni 

16:30 bis 

17:15 Uhr 

Sport mit Musik 

mit Bastian Hepprich 

 
Turnhalle 

 

17:30 bis 

18:15 Uhr 

Fußball 

mit Bastian Hepprich 

 
Turnhalle 

 

 

  6. Juni 

13. Juni 

20. Juni 

27. Juni 

15:30 bis  

16:15 Uhr 

Trommeln 

mit Rita Kern 

 Musik-

Zimmer 

 

 20. Juni 

27. Juni 

14:30 bis  

16:30 Uhr 

 

Bücherei und  

Service-Zeit 

 

 

 

Bücherei 

 

  



 

20. Juni 

Wir bestellen 

Pizza. 

27. Juni 

Es gibt Wurst im 

Brötchen. 

16:30 bis 

19:30 Uhr  
Offener Treff  

 Kamin-

Zimmer 

 

 

 
21. Juni 

10 bis  

10:45 Uhr 

Malen 

mit Martina Hoffmann 

 Kreativ-

Werkstatt 

 

13 bis 

14:45 Uhr 

Offener Basteltreff 

mit Martina Hoffmann 

 Kreativ-

Werkstatt 

 

 
METACOM- Symbole geschützt durch Anette Kitzinger.    
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