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THEMEN IN  
DIESER AUSGABE: 

• Apfelfest im AKSt 

• Ehrenamtstreffen 

• Männertag  - Aktion im 

mobilen Erlebnispark  

• Offene Anfragen nach 

Ehrenamt (EA) 

Goldener Herbst beim Apfelfest im Anna-Katharinenstift 

Die Äpfel leuchteten prall und reif an den Bäumen, während sich 
die Blätter langsam bunt färbten – der Herbst hat Einzug gehalten, 
und mit ihm die Erntezeit. Am vergangenen Samstag wurde im 
Freizeitbereich des Anna-Katharinenstifts ein fröhliches Apfelfest 
gefeiert. 

Schon am Vormittag begannen Bewohner:innen und Ehrenamtliche 
gemeinsam mit den Vorbereitungen: Es wurden Äpfel gesammelt, 
gewaschen und geschnitten. Am Nachmittag drehte sich dann alles 
um die köstlichen Produkte, die aus den Früchten entstehen kön-
nen. Frisch gebackene Waffeln mit Apfelkompott sorgten für 

herbstliche Genüsse, während aus den gesammelten 
Äpfeln mit einer mobilen Presse frischer Apfelsaft her-
gestellt wurde – ein echtes Highlight für alle Beteilig-
ten. 

Das Apfelfest war nicht nur ein kulinarisches Erlebnis, 
sondern auch ein schönes Beispiel für gelebte Gemein-
schaft und das Miteinander von Ehrenamtlichen und 
Bewohnern. Ein herzliches Dankeschön an alle, die 
mitgeholfen und mitgefeiert haben! 



Männertag—  

gemeinsam erleben und ausprobieren 

im mobilen Abenteuerpark 

Am Donnerstag, den 18.9. stellten sich 

die Teilnehmer spannenden Wettbewer-

ben und wuchsen dabei über sich hin-

aus. Im eigens aufgebauten Erlebnispar-

cours konnten die Männer Kraft,  

Geschick und Mut unter Beweis stellen. 

Immer wieder hallte ein lautes 

„Getroffen!“ über die Tartanbahn – ein 

Zeichen dafür, wie stolz viele auf ihre 

Leistung waren. „Das hat richtig Spaß 

gemacht!“, waren sich am Ende alle  

einig. Abgerundet wurde der Tag mit  

einem gemeinsamen Abendessen. 
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Liste der Anfragen bis Ende 2025 

• Do. 2.10 Fahrdienst: 9 Uhr bringen und  

So. 05.10 um 17 Uhr abholen, 2 Klientinnen nach/ab Greven 

• Fr. 31.10. Halloweenparty von 17—20 Uhr:  

         2 EA für den Getränkeverkauf 

• Di. 11.11. Karneval-Eröffnung von 16-19 Uhr: 

        2 EA für Getränke und 2 EA Wahlunterstützung 

• So 16.11. Tag der Senioren, Bazar-Unterstützung 14-17 Uhr 

• Sa. 29.11. Tannenbaum-Aufstellen 14-17 Uhr: 

        2 EA Waffelbacken und 2 EA Glühweinverkauf 

• Sa. 06.12. Adventszauber Haus Jakob 13:30—18:30 Uhr 

        je 2 EA Glühwein, Getränke, Würstchen  

• Schwimmbegleitung im DÜB für eine Klientin von Gr. 19 gesucht. 

Rückblick: Ehrenamtstreffen im  

Das diesjährige Ehrenamts-

treffen musste wetterbedingt 

vom Erlebnisgarten in den 

Konferenzraum verlegt wer-

den – doch der guten Stim-

mung tat das keinen Ab-

bruch. Der Garten wartet zwar noch darauf, entdeckt zu werden, 

dafür bot der neue Rahmen Raum für eine persönlichere Runde. 

Carola König begrüßte alle Anwesenden herzlich, besonders hieß 

sie Michaela Konradt, Leitung Bereich Wohnen, willkommen. Die 

ungeplante Zeitreserve wurde für eine ausführlichere Vorstel-

lungsrunde genutzt – eine schöne Gelegenheit, sich besser ken-

nenzulernen und auszutauschen. 

Michaela Konradt berichtete anschließend über anstehende Bau-

projekte, neue gesetzliche Grundlagen sowie die damit verbun-

denen Veränderungen im Bereich Wohnen. 

Der Abend klang bei einem gemeinsamen Imbiss in entspannter 

Atmosphäre aus. Vielen Dank an alle, die dabei waren! 

 


