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1. Hilfe-

Auffrischung für 

Ehrenamtliche  

Erstmalig gab es im Oktober eine Schulung im Anna-Katharinenstift 

speziell für Ehrenamtliche bei medizinischen Notfällen. Der Refe-

rent, Thomas Schürmann, stellte das typische Ablauf– und Hand-

lungsschema bei Notfällen vor. Die Schulungsthemen waren Verhal-

ten im Notfall, Eigenschutz, Hilfestellung bei Epilepsie, Probleme 

von Diabetikern und die Nutzung des Defibrillators. 

Die Teilnehmenden nutzten natürlich 

auch die Möglichkeit, das Wissen prak-

tisch zu erproben. „Ich habe jetzt mehr 

Sicherheit durch das Ausprobieren be-

kommen“, ist sich eine Teilnehmerin 

sicher. 

THEMEN IN  

DIESER AUSGABE 

• 1. Hilfe – Auffrischung 

• Einladungen  

• Fahrdienst im AKSt 

• Umzug zum Südflügel 

 



Anna-Katharinenstift 

Karthaus  

 

Ehrenamtskoordination 

Carola König 

 

Tel. 02594-968 225 

E-Mail: 

carola.koenig@akstift.de 

Büro: Mo.-Fr. 8-14 Uhr 

Umzug zum Südflügel 

Die Personalabteilung 

wächst und bekommt eine 

Personalreferentin, Frau Ute 

zur Nieden. Sie arbeitet eng 

mit Herrn Kuhlmann zusam-

men. Daher wird sie zum 

1.12.2023 in meinem bishe-

rigen Büro ihre Tätigkeit auf-

nehmen. 

Die Ehrenamtskoordination 

ist dem Bereiche Wohnen 

mit Frau Konradt als Leitung 

zugeordnet. Mein Büro ist 

nun in den Bereich im Süd-

flügel verlegt worden. Hier 

bin ich nach wie vor zu den 

Bürozeiten zu erreichen. 

Winterplausch im Januar 

Das Jahr ist im Januar noch ganz jung und die 

guten Vorsätze warten auf Erfüllung. Mein Vor-

satz besteht darin, Euch Ehrenamtliche näher kennenzulernen und 

auch Euch die Gelegenheit zu bieten, Kolleginnen und Kollegen aus 

dem Ehrenamt zu treffen und bei einer Tasse Tee oder Glühwein ins 

Gespräch zu kommen. 

Daher lade ich Sie und Euch zu einem „Winterplausch“ in den Konfe-

renzraum im Südflügel ein.  

Termin: Mittwoch 03.01.2024 von 15 — 17 Uhr. 

Glühwein (alkoholfrei) von Uckelmann und Stollen warten auf Euch. 

Bitte meldet Euch bis zum 14.12.2023 bei mir an, damit wir den Raum 

passend vorbereiten können. 

Ab dem 15.12. habe ich bis Jahresende 2023 Urlaub. 

 

Fahrdienst ist eingerichtet 

Der Aufruf war erfolgreich. Wir haben zwei neue Fahrer gewinnen 

können, die jeden Dienstag um 14:30 Uhr eine Tour für unsere Be-

wohner:innen vom Stift nach Dülmen und zurück anbieten, eine vor-

herige Anmeldung bis montags an der Zentrale ist notwendig. 

Die beiden Ehrenamtlichen Aloys Timmer und Heinz Büscher werden 

die Termine untereinander aufteilen. 

Reisebegleitung — Reisebörse 

Mit dem neuen Jahr beginnt auch wieder die Pla-

nungsphase für Urlaubsreisen unserer Bewohnerin-

nen und Bewohner. 

Die Gruppen planen ihre Angebote oft als Urlaub ohne Koffer. Familie 

oder andere Bezugspersonen sprechen individuelle Reisen ab. Es gibt 

aber auch den Wunsch nach einer Urlaubsreise, ohne eine passende 

Begleitperson zu haben. Hier kommt das Ehrenamt ins Spiel. 

Wir suchen Ehrenamtliche, die sich vorstellen können, im Laufe des 

Jahres eine Fahrt, eine Reise zu begleiten. Es geht um die grundsätzli-

che Bereitschaft, mit einer oder zwei Personen für mindestens eine 

Nacht wegzufahren. Wenn Sie, wenn Du Lust dazu hast, melde dich 

gerne bei mir und halte Donnerstag, 01.02. 24, um 16 Uhr für eine 

Informationsveranstaltung frei. 


