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Fur Betreuer von Betreuern

Infos von A-Z

- Angehérigen— und Betreuertreffen

Das Angehorigen- und Betreuertreffen findet 1x/Jahr statt. Mitglieder des
Leitungsteams informieren Gber aktuelle und wichtige Themen aus dem Anna-
Katharinenstift Karthaus. Zusatzlich findet 1x/Jahr ein Fachtag zu spezifischen
Inhalten statt. Infos: Frau Sanders: brigitte.sanders@akstift.de, 02594 968-170.

- Anztliche Versorgung

Grundsatzlich besteht fiir alle Klient:innen freie Arztwahl. Einige Arzte bieten
Sprechstundenzeiten im Anna-Katharinenstift Karthaus an, z.B. Hausarztliche
Versorgung, Gyndkologie, Zahnmedizin, Neurologie und die LWL-Ambulanz.
Genauere Informationen und Sprechzeiten erfahren Sie in den
Wohngemeinschaften.

- Beratung fur Menschen mit Behinderung und deren Angehdérige

Betreuungsvereine

Der SKF Dilmen, der SKF Lidinghausen, der SKF Coesfeld und die Lebenshilfe
Dortmund bieten u. a. kostenlose Unterstiitzung bei Fragen der rechtlichen
Betreuung an. Fur ehrenamtliche Betreuer:innen, die nicht nah verwandt sind, ist
es verpflichtend, sich einem Betreuungsverein anzuschlieBen.

Erganzende unabhéngige Teilhabeberatung (EUTB)

Angegliedert an den Kreis Coesfeld konnen Sie sich mit allen Fragen zum Thema
Teilhabe und Behinderung an die Mitarbeiter:innen wenden: info@eutb-kreis-
coesfeld.de, 02541 7379454.

LWL-Inklusionsamt

Dort finden Sie Informationen zur sozialen Teilhabe (z.B. Wohnen, Mobilitat). Auch
ein Antrag auf Refinanzierung von Heimfahrten kann dort gestellt werden.
soziales@lwl.org, 0251 591-5115.

Medizinisches Zentrum fiir Erwachsene mit Behinderung (MZEB)

Eine spezialisierte Versorgung fir Erwachsene mit geistiger und schwerer
Mehrfachbehinderung bietet die Christophorus Kliniken in Coesfeld. Dort arbeitet
ein multiprofessionelles medizinisch-psychiatrisches Team. Es bestehen
Kooperationen mit vielen Wohngruppen. Nahere Informationen finden Sie unter:
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https://christopherus-kliniken.de/medizinisches-zentrum-fuer-erwachsene-mit-
behinderung-mzeb/

- Bezugsbetreuer:in
Alle Klient:innen haben eine Betreuungsperson (Bezugsbetreuung), die fir
wichtige Angelegenheiten als Ansprechpartner dient. Sowohl die Klient:innen
selbst als auch deren gesetzliche Betreuung oder Angehdrige kénnen sich bei
Bedarf an die Bezugsbetreuung richten. Selbstverstandlich stehen Ihnen auch alle
anderen Mitarbeitenden der Wohngemeinschaft zur Verfiigung, wenn es Lob oder
Probleme gibt.

- B'L'lcherei

Die Bucherei fir Klient:innen befindet sich im Freizeitbereich. Sie ist freitags von
16.00 - 18.00 Uhr gedffnet.

- B[]cher—Tausch—TeIefonzeIIe

Dort finden Klient:innen Bicher, Bildbande, Kinderbiicher, Horbicher, Kassetten
und Zeitschriften. Auch Angehérige dirfen gerne stébern. Sie finden die Bicher-
Tausch-Telefonzelle in der Ndhe der Turnhalle. Betreut wird sie vom Ehrenamt:
Frau Konig: carola.koenig@akstift.de, 02594 968-225.

Gerne werden Spenden nach Ricksprache mit Frau Kénig entgegengenommen.

- Café im Freizeitbereich

Das Café des Freizeitbereichs ist fur die Klient:innen und ihre Angehérigen
geoffnet. Die aktuellen Offnungszeiten erfahren Sie als Aushang am Café und in
der Wohngemeinschaft.

- Elternkreistreffen
Der Elternkreis ist eine lockere Zusammenkunft interessierter Eltern. Er trifft sich
regelmalSig am 1. Samstag eines Quartals. Termine und ndhere Informationen
finden Sie auf der Homepage > Aktuelles.

Engagieren

Beirat fiir Angehérige und Betreuer (= BAB): Als gewdhltes Mitglied haben Sie die
Maglichkeit sich fir die besonderen Belange der Klient:innen einzusetzen. Die
Wahl zum Beirat findet alle 4 Jahre statt. Gerne kénnen Sie sich bei Fragen oder
Problemen an den Beirat wenden. Ihre Anliegen werden vertraulich behandelt.
Neuigkeiten vom BAB finden Sie auch auf der Homepage > Engagieren > BAB. Sie
erreichen uns per Mail: beirat-angehoerige-und-betreuer@akstift.de. Telefonisch
erreichen Sie ein Mitglied des Beirates Gber die Zentrale: 02594 968-0. Wir rufen
Sie gerne zurick!
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Ehrenamt: Die Ehrenamtskoordinatorin ist Frau Kénig: carola.koenig@akstift.de,
02594 968-225. Infos finden Sie auf der Homepage > Engagieren > Ehrenamt.

Férderverein: Ebenfalls auf der Homepage finden Sie unter Engagieren den
Forderverein. Ansprechpartnerin ist Frau Artmann: foerderverein@akstift.de,
02590 719.

Werkstatt: ,Die kleine Elterngruppe” trifft sich 2x/Jahr. Ansprechpartnerin ist
Frau Schulte: schulte@werkstaetten-karthaus.de, 02594 8932-212

- Facebook
Das Anna-Katharinenstift Karthaus finden Sie auch auf Facebook.

- Feiern

Klient:innen haben die Méglichkeit private Feste (z.B. runde Geburtstage) im
Freizeitbereich zu feiern.

Ansprechpartnerin ist Frau Hagedorn: karin.hagedorn@akstift.de, 02594 968-176.
Die ,Freizeitwiese” mit Hitte, Kiihlschrank und Toilette (Achtung: nicht
barrierefrei!) kann ebenfalls gemietet werden. Informationen bei Frau Radzio:
sara.radzio@akstift.de , 02594 968-146.

- Freizeitbereich

Uber die Homepage Stichwort Leben > Freizeitbereich ist das aktuelle
Freizeitprogramm einsehbar. Ansprechpartner:innen sind die Mitarbeiter:innen der
Wohngemeinschaften. Der Leiter des Freizeitbereiches ist Herr Hepprich:
bastian.hepprich@akstift.de, 02594 968-130.

- Fquerge
In der Wohngemeinschaft besteht die Moglichkeit zur kosmetischen Ful3pflege.

Auch eine medizinische Fullpflege durch einen Podologen:in ist maglich (nur mit
arztlicher Verordnung). Infos dazu in der Wohngemeinschaft.

- Haftpflichtversicherung

Alle Klient:innen kénnen Gber das Anna-Katharinenstift Karthaus eine Privat-
Haftpflichtversicherung abschlielSen. Die Versicherungsleistungen umfassen z.B.
Schlisselverlust, Betatigung eines Feuermelders und Beschadigung von Eigentum
der Einrichtung und anderen Klient:innen. Die Haftpflichtversicherung deckt nicht
nur Schaden in Karthaus ab. Auch Schaden, die z. B. durch die Klient:innen im
Elternhaus entstehen, sind abgedeckt. Es gilt weltweiter Versicherungsschutz. Die
Kosten betragen z. Zt. ca. 18,00 € jahrlich. Der Betrag wird vom Eigengeldkonto
oder vom Girokonto per SEPA-Lastschrift eingezogen.

Ansprechpartner ist Herr Tenberge: wilhelm.tenberge@akstift.de, 02594 968-307.
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- Hauszeitung LebensRaume

Sie erscheint 4x/Jahr und wird auf der Homepage Uber uns > LebensRdume
veroffentlicht. Auerdem ist sie an der Zentrale erhaltlich. Gegen eine Gebihr
wird sie per Post versendet. Zustandig ist Frau VoR: britta.voss@akstift.de,
02594 968-317.

- Homepage
https://www.anna-katharinenstift.de
Hier finden sich viele wichtige Informationen iber das Anna-Katharinenstift
Karthaus, z.B. zum Thema Wohnen, Leben, Arbeiten, Uber uns, Engagieren,
Karriere, 100 Jahre oder Aktuelles.

- |nfobretter

Diese finden Sie in den Wohngemeinschaften. Dort konnen Sie sich regelmalSig
informieren.

- |nstagram
Das Anna-Katharinenstift Karthaus ist auch auf Instagram zu finden.

- Konten

- Girokonto: Der Zugriff auf das Girokonto obliegt den Klient:innen und/oder den
Betreuer:innen. Dort wird zum Beispiel die Miete (mit Einzugsermdchtigung)
abgebucht.

- Eigengeldkonto: Das Eigengeldkonto befindet sich in der Verwaltung. Ein zuvor
festgelegter Geldbetrag wird vom Girokonto per Lastschrift eingezogen und dem
Eigengeldkonto gutgeschrieben. Die Barauszahlung an die Klient:innen erfolgt im
Regelfall iber die Mitarbeitenden der Wohngemeinschaften. Zustandiq ist Frau
Beek-Schippel: andrea.beeck-schippel@akstift.de, 02594 968-327. Dort kénnen
auch die Kontoausziige angefordert werden.

- Geldverwaltung: Dies ist ein ,Konto” der Klient:innen in der Wohngemeinschaft.
Hier haben die Klient:innen die Mdglichkeit, kleine Betrage selbstandig oder mit
Hilfe zu verwalten. Die Kontoausziige bekommen Sie iber die
Wohngemeinschaften.

- Lageplan
Im Anhang finden Sie den Lageplan zur Orientierung im groBen AulRengeldnde.

- Lohnabrechnungen
Lohnabrechnungen sind in den Wohngemeinschaften erhaltlich.
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- Mietabrechnung

Die Mietabrechnung unterliegt monatlichen Schwankungen. Falls Klient:innen eine
Abwesenheitszeit von mehr als 24 Stunden in der Wohneinrichtung haben, wird
ein Verpflegungsbetrag von 8 €/Tag verrechnet. Dies geschieht automatisch und
muss nicht beantragt werden.

- Pﬂegegeld
Sind Klient:innen regelmaRig zu Hause, kann ein Antrag auf anteilige Auszahlung
des Pflegegeldes bei der Pflegekasse der Klient:innen gestellt werden, sofern
mindestens der Pflegegrad 2 vorliegt. Dazu benétigen Sie rickwirkend eine Liste
(halbjahrlich/jahrlich) der Abwesenheitszeiten vom Anna-Katharinenstift Karthaus.
Sie ist bei Frau Wortmann: kirsten.wortmann@akstift.de, 02594 968-305
erhaltlich.

Physiotherapie

Wahrend der Werkstattzeiten bietet die Praxis Adler aus Dilmen Physiotherapie
an: praxis@adler-duelmen.de, 02594 84895. Die Nutzung der Angebote kann nur
mit drztlicher Verordnung erfolgen. Selbstverstandlich ist auch eine freie
Praxiswahl maglich.

- Rentenversicherung

Wird Pflegegeld gezahlt, ist man als Betreuer:in auch rentenversichert. (SGB XI (1)
ab 10 Std. durchschnittlicher Pflege wéchentlich und, wenn die Pflegeperson nicht
mehr als 30 Stunden anderweitig arbeitet.) Naheres erfahren Sie auch bei der
Pflegekasse.

- Schlussel
Es ist maglich, dass Klient:innen einen Schlissel fir ihre Zimmer erhalten.

- Seelsorge

Ansprechpartner fir den Bereich Seelsorge ist Herr Schilles:
ferdi.schilles@akstift.de, 02594 968-144.

- Teilhabeplangespréch
Dabei werden die individuellen Winsche und Bedurfnisse der Klient:innen
ermittelt und aktualisiert. Das Teilhabeplangesprach findet auf Grundlage des
BTHG (= Bundesteilhabegesetz) einmal jahrlich statt. Im Anna-Katharinenstift
Karthaus nehmen an diesem Gesprdch der/die Klient:in, der/die Bezugsbetreuer:in
und der padagogische Dienst teil. Die Klient:innen entscheiden mit ihren
Bezugsbetreuern, ob die gesetzlichen Betreuer:innen und Angehérige zu dem
Gesprdch eingeladen werden. Nach Ricksprache mit den Klient:innen kann die
Dokumentationsmappe eingesehen werden.
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- Therapie— und Beratungsangebote

Auf der Homepage finden Sie Informationen zu Therapie- und
Beratungsangeboten unter dem Stichpunkt Leben > Therapie- und
Beratungsangebote: Reithalle, Karthaus Kicker, Sport/Schwimmbad, MUK -
Unterstitzte Kommunikation, Bundesteilhabegesetz, Abendschule.

- Urlaub

Angeboten werden zum Teil Urlaube mit den Wohngemeinschaften und ,Urlaub
ohne Koffer”. Externe Urlaubsanbieter sind z.B. die Lebenshilfe Senden, die
Familienbildungsstdtte Coesfeld und die Evangelische Familienbildungsstatte
Manster.

- Vorsorgevollmachten / Patientenverfiigung

Die Broschiire ,Zukunftsplanung zum Lebensende: Mein Wille” in Leichter Sprache
erhalten Sie fir 3,00 € an der Telefonzentrale.

- Werkstatt

Die Werkstatt hat eine eigene Homepage: https://www.werkstaetten-
karthaus.de.

- Zentrale

Sie wissen nicht weiter? Sie suchen Infos, Mailadressen, Telefonnummern, ...?
Dann sind Sie an der Zentrale richtig: 02594 968-0. Hier ist auch der Touchscreen
Bildschirm zu finden. Dort haben alle Interessierten Zugang zu Informationen (z.B.
aus dem Freizeitbereich oder den Speiseplan). Die Infos sind auch in Leichter
Sprache oder als Audio abrufbar.

Auch Rollstuhlfahrrader kdnnen Sie dort ausleihen.

Personlich erreichen Sie die Mitarbeiter:innen der Zentrale von Montag bis Freitag
in der Zeit von 7.30 Uhr - 20.00 Uhr. Am Samstag, Sonntag sowie an Feiertagen ist
die Zentrale von 9.00 Uhr - 18.00 Uhr besetzt.

Stand: 28.07.2025
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