Ein Tag fur uns

Gemeinsamer Besinnungstag fiir Klient:innen und Angehdrige

In der schénen Umgebung und
besonderen Atmosphare des Klosters
Gerleve bietet dieser Tag eine wertvolle
Gelegenheit, dem Alltag zu entfliehen und
neue Kraft zu schépfen.

Der Besinnungstag schenkt Raum fir
Stille, Besinnung und innere Einkehr - aber
auch fur den Austausch mit anderen.

Einfach ein Tag, der der Seele guttut!

Zielgruppe: Klient:innen und deren Angehdérige
Datum: Montag, 29. September 2025

Zeit: 9:00 - 17:00 Uhr

Ort: Haus Ludgerirast in Kloster Gerleve
Begleitung: Ferdi Schilles

Kosten: ca. 35,00 € pro Person incl. Verpflegung

Anmeldung: Bis 31. August 2025 bei Brigitte Sanders
E-Mail: brigitte.sanders@akstift.de
Telefon: 02594 968-170
Weitere Informationen erhalten Sie bei :
Lucia Meyer-Beermann per E-Mail (meyer-beermann@web.de)
oder telefonisch unter 02591 70967.






